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Termine
Digitale Sprechstunde

Die nächste Digitale Sprechstunde findet am Mittwoch, 30.09.2026
von 10:00 – 12:30 Uhr in der EVG-Geschäftsstelle, Johannisstr. 54, 50668 Köln, statt.

Workshop am 30.09.2026: FIP und PEP Fahrkarten buchen – wie geht das?

13:00 – 14:30 Uhr in der EVG-Geschäftsstelle, Johannisstr. 54, 50668 Köln
Anmeldung unter:
sg.koeln@evg-mail.org
0221 / 912 74 80 

EVG-Stammtisch

Mittwoch, 30.09.2026 um 15:30 Uhr im „Dominikaner“, Unter Dominikaner 2, Köln

WATT JIDDET NEUES? 
Das EVG-Senioreninfo Köln

mailto:sg.koeln@evg-mail.org
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AKTUELLES AUS DER EVG (Auswahl)

Die EVG trauert um Ulrich „Uli“ Nölkenbockhoff

https://www.evg-online.org/aktuelles/artikel/die-evg-trauert-um-ulrich-uli-noelkenbockhoff/

Unser Druck wirkt: 

Endlich härtere Strafen für Übergriffe                                                 Info zu Fahrvergünstigungen

„Erst die Sanierung, dann die Pünktlichkeit“: Kristian Loroch zur Zukunft der Schiene
https://www.evg-online.org/aktuelles/artikel/erst-die-sanierung-dann-die-puenktlichkeit-kristian-
loroch-zur-zukunft-der-schiene/

 

DEMOS GEGEN DEN SOZIALEN KAHLSCHLAG 2026

26.09.26: DGB Aktionstag mit Demonstrationen in 15 Städten

https://www.dgb.de/mitmachen/kampagnen/aktionstag-sozialstaat/

https://www.dgb.de/mitmachen/kampagnen/aktionstag-sozialstaat/
https://www.evg-online.org/aktuelles/artikel/erst-die-sanierung-dann-die-puenktlichkeit-kristian-loroch-zur-zukunft-der-schiene/
https://www.evg-online.org/aktuelles/artikel/erst-die-sanierung-dann-die-puenktlichkeit-kristian-loroch-zur-zukunft-der-schiene/
https://www.evg-online.org/aktuelles/artikel/die-evg-trauert-um-ulrich-uli-noelkenbockhoff/
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/RMxMeBMBKssN994
https://www.evg-online.org/aktuelles/artikel/unser-druck-wirkt-endlich-haertere-strafen-fuer-uebergriffe/
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RENTE

GEW: Länger arbeiten für die Rente
https://www.gew.de/aktuelles/detailseite/laenger-arbeiten-fuer-die-rente

PFLEGE UND GESUNDHEIT
KoKIA: Mit KI zum Arzt: Was ältere Menschen wissen sollten
https://ki-und-alter.de/mit-ki-zum-arzt-was-aeltere-menschen-wissen-sollten/

 
BAGSO: Strukturreform der Pflege gemeinsam angehen
https://www.bagso.de/spezial/aktuelles/detailansicht/strukturreform-der-pflege-gemeinsam-
angehen/

 
BAGSO: Menschen mit Demenz konsequent beteiligen
https://www.bagso.de/spezial/aktuelles/detailansicht/menschen-mit-demenz-konsequent-
beteiligen/

 
KDA: Pflegebegleitung: Chance für eine bessere und verlässlichere Unterstützung zu Hause
https://kda.de/pflegebegleitung-chance-fuer-eine-bessere-und-verlaesslichere-unterstuetzung-zu-
hause/

 
BAGSO: Broschüre „Vorsorge und Früherkennung für ein gesundes Älterwerden“ 
https://bagso-service.de/Vorsorge-und-Frueherkennung/

https://bagso-service.de/Vorsorge-und-Frueherkennung/
https://kda.de/pflegebegleitung-chance-fuer-eine-bessere-und-verlaesslichere-unterstuetzung-zu-hause/
https://kda.de/pflegebegleitung-chance-fuer-eine-bessere-und-verlaesslichere-unterstuetzung-zu-hause/
https://www.bagso.de/spezial/aktuelles/detailansicht/menschen-mit-demenz-konsequent-beteiligen/
https://www.bagso.de/spezial/aktuelles/detailansicht/menschen-mit-demenz-konsequent-beteiligen/
https://www.bagso.de/spezial/aktuelles/detailansicht/strukturreform-der-pflege-gemeinsam-angehen/
https://www.bagso.de/spezial/aktuelles/detailansicht/strukturreform-der-pflege-gemeinsam-angehen/
https://ki-und-alter.de/mit-ki-zum-arzt-was-aeltere-menschen-wissen-sollten/
https://www.gew.de/aktuelles/detailseite/laenger-arbeiten-fuer-die-rente


Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft EVG
Seniorenleitung Köln
Johannisstraße 54, 50668 Köln
sg.koeln@evg-mail.org

Eisenbahn- und Verkehrsgewerkschaft
Seniorenleitung Köln

DIGITALES

EVG: Digitale Teilhabe: 
Kolleg:innen unterstützen Kolleg:innen

EVG-Senior:innen, die digitale Unterstützung suchen, finden ab sofort auf der EVG-Website 
Kontaktdaten von Kolleginnen und Kollegen, die sich für digitale Teilhabe engagieren

 
Digital mobil im Alter: Wie beeinflussen soziale Netzwerke unsere Meinung?
https://www.digital-mobil-im-alter.de/aktuelles/details/detail/wie-beeinflussen-soziale-netzwerke-
unsere-meinung
 
Digtal mobil im Alter: Europäische Online-Plattformen | Wie kann ich selbstbestimmt Alternativen 
nutzen?
https://www.digital-mobil-im-alter.de/aktuelles/details/detail/europaeische-plattform-alternativen-
digitale-souveraenitaet-im-alltag-gestalten
 
BAGSO: Veranstaltungsreihe für Multiplikatorinnen und Multiplikatoren zur "Digitalen 
Gesundheitswelt"
https://www.digital-und-vital.de/aktuelles/detail/veranstaltungsreihe-digitale-gesundheitswelt
 
KoKIA: Neuer Selbstlernkurs „Was KI ist und wo sie uns im Alltag begegnet“
https://ki-und-alter.de/selbstlernangebote/
 

https://ki-und-alter.de/selbstlernangebote/
https://www.digital-und-vital.de/aktuelles/detail/veranstaltungsreihe-digitale-gesundheitswelt
https://www.digital-mobil-im-alter.de/aktuelles/details/detail/europaeische-plattform-alternativen-digitale-souveraenitaet-im-alltag-gestalten
https://www.digital-mobil-im-alter.de/aktuelles/details/detail/europaeische-plattform-alternativen-digitale-souveraenitaet-im-alltag-gestalten
https://www.digital-mobil-im-alter.de/aktuelles/details/detail/wie-beeinflussen-soziale-netzwerke-unsere-meinung
https://www.digital-mobil-im-alter.de/aktuelles/details/detail/wie-beeinflussen-soziale-netzwerke-unsere-meinung
https://www.evg-online.org/ueber-uns/unsere-personengruppen/senioren/digitale-multiplikatoren/
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NEUES AUS DER ABTEILUNG SOZIALPOLITIK
Digitale Stammtische für Senior:innen

 22.09., 16 -17.30 Uhr: Videokonferenz
 Pflegebedürftig was tun? Mit der Bahn-BKK
Bitte hier für die Veranstaltung „Bahn-BKK“ anmelden.

 23.09., 10-11.30 Uhr: Videokonferenz
 Pflegebedürftig was tun? Mit der Compass Pflegeberatung
Bitte hier für die Veranstaltung „Compass Pflegeberatung“ anmelden.

 25.09.26, 10 bis 12 Uhr: MobiDig: Kolleg:innen von DB Vertrieb klären auf 
Anmeldungen sind für die Veranstaltung „MobiDig“ bereits unter diesem Link möglich.

 06.10.26, 18.30 Uhr: Digitale Selbstverteidigung: Mythen der Künstlichen Intelligenz 
(Verbraucherzentrale)
https://www.verbraucherzentrale.de/veranstaltungen/digitale-selbstverteidigung-mythen-
der-kuenstlichen-intelligenz-116839

Digitale Stammtische für Senior:innen 

EVA 

 07.10.26, 15 Uhr: KI - Online-Workshop
https://www.eva-akademie.de/seminare-politische-bildung/seminar/details/ki-online-
workshop-3469#seminars

 Akademie Ehrenamt 

 24.09.26, 17 Uhr: Mythen und Fakten zur Deutschen Bahn
https://seminare.eva-akademie.de/index.php?view=anmeldung_init&VeID=14559

  30.10.26, 10 Uhr: Gesund älter werden: Kopf fit halten (Bahn-BKK)
Einladung folgt

https://seminare.eva-akademie.de/index.php?view=anmeldung_init&VeID=14559
https://www.eva-akademie.de/seminare-politische-bildung/seminar/details/ki-online-workshop-3469#seminars
https://www.eva-akademie.de/seminare-politische-bildung/seminar/details/ki-online-workshop-3469#seminars
https://www.verbraucherzentrale.de/veranstaltungen/digitale-selbstverteidigung-mythen-der-kuenstlichen-intelligenz-116839
https://www.verbraucherzentrale.de/veranstaltungen/digitale-selbstverteidigung-mythen-der-kuenstlichen-intelligenz-116839
https://forms.office.com/e/tCeS0DSDH7
https://forms.office.com/e/0Fg2XaYAWJ
https://forms.office.com/e/SS5cqr4Kgg
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WAS IST LOS BEI DER BAHN?
Klicke auf die Abbildung, dann öffnet sich der Bericht/Video  
  

Sanierung                                                       Bahn muss umsteuern

Bahn hat sich verplant                                Nächste Sperrung in  NRW 

Brücke sackt ab                                                 D-Ticket -Teuer Ticket?

Neues Brückenteil an der Ruhr-Sieg-Strecke stürzt ab | Video - Video - ARD Mediathek

https://www1.wdr.de/mediathek/video/nrw-video/bruecke-absturz-kirchhundem-bahn-100.html
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/rjNLXgBEjAEwCRZ
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/ACdo7JNAN3zct2Z
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/gcCWj9CcJDGFBEd
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/WyEpazXEnT9gW4j
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/imcAJfnWrA6xt95
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/wK86RMzgSc4g2sm
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 Weniger Büros                                                DB in der Kritik

  

Anders unterwegs                                      Zweite Strecke

 

 Rhein Sieg                                                     Stationsanzeiger

https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/8y5fF4asXQWmyBp
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/X56yFawk4TmwQXZ
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/n42j52PNsakr7Xd
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/nGF5imWsomitsit
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/zTx4Hp7W5bckQ88
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/WGxWF67N3neBTRd
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REGIONALE INFORMATIONEN
Klicke auf das Bild, dann öffnet sich der interessante Artikel.

 Bahnhof Antwerpen -Rundgang                                   Köln Breslauer Platz früher

  

  

 Neue Mitte Köln                                                            Radikale Pläne 

 

Sorgenkind Zoobrücke

https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/nf7ybEEbA9jqP4z
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/w97H7D5fbXqoMcd
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/N9ZTbixHwkZDrHx
https://240206fgthnoclt5pca.nextcloud.hosting.zone/s/kTk5WWAB6R2R5TY
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